
Des services basés
sur les besoins et

axés sur les
solutions pour les

adolescents et
adultes autistes

vous venez de recevoir un
diagnostic d'autisme et vous ne
savez pas par où commencer
vous savez ce que vous devez faire,
mais vous ne savez pas exactement
comment le faire
vous sentez que vous faites tout ce
que vous pouvez et pourtant cela ne
semble toujours pas suffisant
vous utilisez les méthodes et
stratégies recommandées, mais
vous ne voyez pas du progrès ou
changement
vous en avez marre et vous voulez
que les choses soient différentes
vous rencontrez des difficultés, mais
vous ne savez pas comment ni où
obtenir de l'aide

Mon service de coaching
individuel spécifiquement

pour les adolescents et
adultes autistes répond

à vos besoins en
fournissant un soutien et

des solutions ciblés et
pratiques pour identifier,
comprendre et répondre à

vos propres besoins
avec confiance,

facilité et efficacité.

Contactez-moi pour plus
d'informations, si.....

Analyser les difficultés
Répondre aux besoins
Trouver des solutions
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