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MEMBER OF THE

My services benefit those supporting
someone else, especially if they have
one of more of the following:

behavioural challenge
language or communication delay/disorder
physical or intellectual disability
neurodevelopmental disorder (autism,
ADHD etc.)
medical condition
neurocognitive disorder (Alzheimer's etc.)
loss of autonomy, or
other specific special need, condition or
diagnosis

Applicable support and solutions for
those who are parenting, caring for or
educating children, teenagers, adults
or seniors, including:

parents
family members
caregivers
clinicians and professionals
school, daycare, residential and
recreational teams

Contact me for more information if...
you aren't sure where to start
you feel like everything you are doing
still doesn't seem to be enough
you can't figure out exactly how to do
what you know you need to do
you aren’t seeing progress or change
even while using recommended
methods and strategies
you are fed up and want things to be
different

My services meet your needs by
providing targeted assistance

that aims to improve your
situation

needs assessments
in person coaching
online coaching
situational consultations
companion service
coaching for neurodiverse teens and
adults
help for finding resources
workshops and trainings
awareness and acceptance
campaigns
community collaborations

Needs based and
solution oriented

support,
consultation

and education
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Mes services profitent à ceux qui soutiennent
quelqu'un d'autre, surtout s'ils présentent l'un
ou plusieurs des éléments suivants :

défi comportemental
trouble/retard de la communication ou
langage
déficience physique ou intellectuelle
trouble neurodéveloppemental (autisme,
TDAH etc.)
condition médicale
trouble neurocognitif (l'Alzheimers etc.)
perte d'autonomie, ou
autre besoin particulier, condition ou
diagnostic spécifique
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Analyser les difficultés
Répondre aux besoins
Trouver des solutions

Du soutien et solutions pratiques  pour
ceux qui élèvent, soignent ou éduquent
des enfants, adolescents, adultes ou
personnes âgées, incluant:

les parents
les membres de la famille
les proches aidants
les cliniciens et les professionnels
les équipes d’écoles, garderies,
résidentiel et loisirs

Contactez-moi pour plus d'informations, si......
vous ne savez pas par où commencer
vous sentez que tout ce que vous faites
ne semble toujours pas suffisant
vous ne savez pas exactement comment
faire ce que vous savez ce que vous
devez faire
vous ne constatez aucun progrès ou
changement même en utilisant les
méthodes et stratégies recommandées
vous en avez marre et vous voulez que
les choses soient différentes

Mes services répondent à vos
besoins en vous apportant de
l'aide ciblé qui vise à amélior

votre situation

évaluations de besoins
coaching en présentiel
coaching en ligne
consultations situationnels
service d’accompagnement
coaching pour les ados et adultes
neurodivers
aide à trouver des ressources
ateliers et formations
campagnes de sensibilisation et
d’acceptation
collaborations communautaires

Du soutien, 
de la consultation
et de l’éducation

basés sur
les besoins et

axés sur
les solutions
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