
EMBRASSER L’AUTISME

Fournit de l’information  sur
l'autisme, sur les impacts dans la
vie d’une personne et sur ses
comportements.  Fournit
également des suggestions
pratiques pour soutenir la
personne autiste dans sa réalité
quotidienne.

Fournit de l’information sur le
développement humain. Aide à
comprendre le comportement et à
répondre aux besoins. Apporte des
suggestions pratiques pour
éduquer ou soutenir la personne
dans sa réalité quotidienne.

EMBRASSER LES BESOINS HUMAINS

Fournit de l’information détaillée
pour comprendre les
comportements et le processus de
communication. Apporte des
suggestions pratiques dans
l’accompagnement,  l’éducation et
le soutien en présence de
comportement difficile.

COMPORTMENT ET COMMUNICATION

RÉGULATION SENSORIELLE
ET ÉMOTIONNELLE

Comprendre le traitement
sensoriel et l'apprentissage
émotionnel. Aborde diverses
techniques pratiques pour soutenir
et enseigner la régulation
sensorielle et émotionnelle dans la
vie de tous les jours.

Comprendre et utiliser les
stratégies efficaces pour
soutenir la personne dans ses
apprentissages, son
développement personnel et/ou  
à maintenir son autonomie, son
sentiment d’appartenance et sa
dignité.

TECHNIQUES D’ACCOMPAGNEMENT

Fournit des techniques pratiques
concernant l’utilisation d’outils et
de supports visuels, dans le but
de soutenir efficacement une
personne qui nécessite un mode
de communication alternatif
et/ou augmenté.

L’UTILISATION DES SUPPORT VISUELS

Aborde les différents aspects des  
plans d’intervention tels que le PI
et le PSI. Propose des
recommandations dans le choix
des objectifs et des
interventions.

OBJECTIFS ET INTERVENTIONS

S’adresse à toutes les personnes
intéressées à en connaître
davantage sur l'autisme et ses
impacts. Favorise les échanges
sur votre rôle dans l’acceptation
et l’inclusion des personnes
autistes. 

ABORDER L’AUTISME

Initiation sur l'autisme et ses
impacts, ainsi que la manière
dont les actions collectives
contribuent à l'acceptation et à
l'inclusion, à travers une réflexion
et une discussion guidée.

ACCEPTATION DE L’AUTISME

Présentation sur l’autisme et ses
impacts. Sensibilisation sur la
portée de vos propres actions et
comment elles contribuent à
l’acceptation.

SENSIBILISATION À L'AUTISME

EMBRASSER L’ALZHEIMER

Fournit de l’information sur la
maladie d'Alzheimer et les autres
troubles neurocognitifs. Aborde
les impacts de la maladie sur le
comportement. Donne des trucs
pratiques pour soutenir la
personne dans son quotidien.
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LISTE DES ATELIERS

Des ateliers peuvent être présentés
comme un seul atelier

ou combinés en une série


